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4. ขยะท่ัวไป (General waste) คือ ขยะประเภทอ่ืน

นอกเหนือจากขยะย่อยสลาย ขยะรีไซเคิล และขยะ

อันตราย มีลักษณะที่ย่อยสลายและไม่คุ้มค่าส าหรับการ

น ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น ห่อพลาสติกใส่ขนม 

ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก พลาสติกห่อลูกอม 

ซองบะหมี่กึ่งส าเร็จรูป ถุงพลาสติกเปื้อนเศษอาหาร  

โฟมเปื้อนอาหาร ฟอล์ยเปื้อนอาหาร เป็นต้น 

"ปัญหาขยะจะหมดไปด้วยจิตส านึกไทยรีไซเคิล" 
 

1. Reduce ลด การใช้ ลดการบริโภคสินค้าที่ฟุ่มเฟือย 
ใช้อย่างประหยัด และใช้เท่าที่จ าเป็น เช่น ท าอาหารให้
พอดีรับประทาน เลือกซ้ือสินค้าท่ีไม่บรรจุห่อหลายชั้น 
ใช้ผ้าเช็ดหน้า แทนกระดาษทิชชู พกถุงผ้าไปตลาด 
2. Repair การซ่อมแซม การซ่อมแซมวัสดุสิ่งของที่
ช ารุด ให้อยู่ในสภาพที่ดีใช้งานได้นาน ไม่ต้องทิ้งเป็นขยะ
หรือต้องสิ้นเปลืองซื้อใหม่ 
3. Reuse การใช้ซ้ า การน าสิ่งของที่ใช้แล้วมาใช้
ประโยชน์ให้คุ้มค่า เช่น ขวดแก้วน าไปล้างไว้ใส่น้ าดื่ม 
4. Recycle การ น ากลับมาใช้ใหม่ การน าขยะมาแปร
รูป เพ่ือน ากลับมาใช่ใหม่ท าให้ไม่ต้องน า
ทรัพยากรธรรมชาติมาผลิตสิ่งของต่าง ๆ แต่ใช้ขยะเป็น
วัตถุดิบทดแทนในการผลิตสิ่งของต่าง ๆ 

เอกสารประชาสัมพันธ์ 

การคดัแยกขยะ

 

 

 

ส ำนักงำนปลัด  

องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำนหำด 

ผลกระทบจากการไมแ่ยกทิง้ขยะ

อันตราย 

หากเราทิ้งขยะอันตรายรวมกับขยะทั่วไป ขยะอันตราย

จะถูกน าไปก าจัดอย่างไม่ถูกวิธี เกิดผลกระทบต่อ

สิ่งแวดล้อมและสุขภาพ ดังนี้ 

หากขยะพิษถูกน าไปเผาในที่โล่ง 

เศษฝุ่น ขี้เถ้า และสารพิษจากขยะอันตราย จะปนเปื้อน

สู่อากาศ ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อม และระบบ

ทางเดินหายใจของมนุษย์ 

หากขยะพษิถูกน าไปฝงักลบ 

จะท าให้สารพิษจากขยะ ซึมออกมาจากบ่อฝังกลบสู่

พ้ืนดิน และแหล่งน้ า ซึ่งจะถูกดูดซึมเข้าสู่สัตว์น้ าและ

พืชผัก และส่งผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์ในที่สุด 

 
 

วธิกีารลดขยะไดด้ว้ย 4 Rs 



 
 
ในปัจจุบันการเพ่ิมจ านวนประชากร  การขยายตัว
ของภาคอุตสาหกรรม และการกระจายความเจริญ 
สู่ชนบท ปัจจัยดังกล่าวเป็นสาเหตุให้ปริมาณของขยะ
มูลฝอยเพิ่มข้ึน ซึ่งหากยังคงเป็นเช่นนี้ต่อไปโดย
ปราศจากการจัดการกับขยะมูลฝอยเหล่านี้ตั้งแต่ต้น
ทาง  ก็อาจจะก่อให้เกิดปัญหาขยะมูลฝอยล้นหมู่บ้าน  
ดังนั้น เพ่ือที่จะจัดการกับปัญหานี้ จึงได้แนวคิด
เกี่ยวกับการ  คัดแยกขยะ และน าขยะมูลฝอยกลับ 
มาใช้ใหม่ เพื่อจัดการกับปัญหาปริมาณขยะมูลฝอย 
ที่เพ่ิมขึ้น การที่จะเริ่มต้นการคัดแยกขยะ และน าขยะ
มูลฝอยกลับมาใช้ใหม่นี้ สามารถเริ่มต้นง่ายๆ โดยเริ่ม
จากสิ่งที่ใกล้ๆ ตัวเราก่อน  เช่น  ที่บ้าน อาคารที่พัก
อาศัย หรือที่ท างาน  ซึ่งองค์การบริหารส่วนต าบล
บ้านหาด ได้เป็นต้นแบบในการจัดท าโครงการคัดแยก
ขยะ เพื่อคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อมในส านักงาน
องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหาดขึ้น  ซึ่งหาก
สามารถกระท าได้ก็จะช่วยให้ปริมาณของขยะมูลฝอย
ที่เกิดขึ้นนั้นมีปริมาณลดน้อยลง และจากแนวคิดนี้
สามารถขยายผลไปยังส่วนราชการ สถานศึกษา วัด 
และครัวเรือนในพ้ืนที่ เพ่ือเป็นการลดปริมาณขยะใน
ชุมชน และชุมชนสามารถบริหารจัดการขยะได้ด้วย
ตนเอง   

 

ค าว่า “ขยะมลูฝอย” หากจะกล่าวถึงค าๆ นี้ 

ทุกคน คงคิดถึงของเสียสิ่งปฏิกูล สิ่งที่เป็นปัญหา ที่

ควรน าไปก าจัดทิ้ง แต่ถึงจะกล่าวว่าเป็นสิ่งที่ควรก าจัด

ทิ้งก็ใช่ว่าทุกคนที่สร้างขยะ จะมีส่วนร่วมในการ

จัดการกับขยะ          ที่แต่ละคนได้ก่อขึ้น เพราะคน

ส่วนใหญ่ต่างมองว่าเป็นหน้าที่ของหน่วยงานของ

ภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีหน้าที่ในการ

เก็บรวบรวม ขนส่ง และน าไปก าจัด แต่ในหลักความ

เป็นจริง การจัดการขยะมูลฝอยควรจะเป็นหน้าที่ของ

ทุกคนที่เป็นผู้ก่อขยะมูลฝอยเหล่านี้ ดังนั้นหาก

ต้องการให้ปัญหาของขยะมูลฝอยสามารถจัดการได้

ง่ายขึ้นก็ควรอาศัยความร่วมมือของพวกเราทุกๆ คน 

โดยก่อนที่จะทราบถึงวิธีที่จะจัดการกับขยะมูลฝอย

นั้น ก็ควรที่จะทราบถึงความหมายของค าว่า ขยะมูล

ฝอย กันก่อน 

ขยะหรอืมลูฝอย (Solid waste) คือ เศษ

กระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษวัตถุ ถุงพลาสติก 

ภาชนะใส่อาหาร ซากสัตว์หรือสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาด 

จากถนน ที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อ่ืน และหมายความรวม         

ถึงมูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยที่เป็นพิษหรืออันตราย 

จากชุมชนหรือครัวเรือน ยกเว้นวัสดุที่ไม่ใช้แล้วของ

 

ประเภทของขยะมลูฝอย  4 ประเภท 

1. ขยะย่อยสลาย (Compostable waste) คือ ขยะ

ที่เน่าเสียและย่อยสลายได้เร็ว สามารถน ามาหมักท าปุ๋ย

ได้ เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้ เศษอาหาร เศษเนื้อสัตว์ 

เป็นต้นแต่ไม่รวมถึงซากหรือเศษของพืช ผักผลไม้ หรือ 

สัตว์ที่เกิดจาการทดลองในห้องปฏิบัติการ 

2. ขยะรีไซเคิล (Recyclable waste) คือ ของเสีย

บรรจุภัณฑ์ หรือวัสดุเหลือใช้ ซึ่งสามารถน ากลับมาใช้

ประโยชน์ใหม่ได้ เช่น แก้วกระดาษ เศษพลาสติก กล่อง

เครื่องดื่มแบบ UHTกระป๋องเครื่องดื่ม เศษโลหะ 

อะลูมิเนียม เป็นต้น 

3. ขยะอันตราย (Hazardous waste) คือ ขยะที่มี

องค์ประกอบหรือปนเปื้อนวัตถุอันตรายชนิดต่างๆ ซึ่ง

ได้แก่ วัตถุจากสารเคมีในห้องปฏิบัติการ วัตถุไวไฟ วัตถุ

ออกซิไดซ์ วัตถุกรรมมันตรังสี วัตถุระเบิด วัตถุท่ีท าให้

เกิดโรค วัตถุกัดกร่อน วัตถุที่ก่อให้เกิดการระคายเคือง 

วัตถุอย่างอ่ืนไม่ว่าจะเป็นเคมีภัณฑ์หรือสิ่งอ่ืนใดที่อาจท า 

เกิดอันตรายแก่บุคคล เช่น ถ่านไฟฉายหลอดฟลูออเรส

เซนต์ แบตเตอรี่โทรศัพท์เคลื่อนที่ ภาชนะบรรจุสารเคมี 

สารก าจัดศัตรูพืช กระป๋องสเปรย์บรรจุ 

สีหรือสารเคมี เป็นต้น 


